


いきたいいきたい  世界 を見つけよう。
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学校・コースについて

普通科 総合コース
 寒川テクノロジー

普通科
スポーツ選択コース

普通科
国際教養コース

看護科・看護専攻科
看護実習

部活動

設備・施設

学校行事

制服紹介

いきたいいきたい  世界 を見つけよう。
夢をかなえたい。　夢をみつけたい。
未来には無限の夢＝世界が広がっています。
どんな世界に行きたいですか？
どんな世界で生きたいですか？
ここ寒川高校ならそれが見つかります。
さあ、あなたの
いきたい「世界」を見つけましょう。
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寒川高校は美しい緑に囲まれた、生徒の笑顔があふれている学校です。特色
ある教育課程で、多方面で活躍する人材を育成しています。皆さんの夢の実
現に向けた環境・サポート態勢が整っています。
また『学校は真の人間教育を行うところ』という創設者藤井和市の教学の理
念のもと、開学以来、人間教育を大切にした人材育成を行っています。この
理念を基とした校訓「誠実・勤勉・礼節」は、真の人間に求められている基
本精神であり、本学の建学の精神でもあります。

校訓は、誠をつくし（誠実）、地道な努力を積み重ね（勤勉）、礼儀をわきま
えて他人と接する（礼節）人材を育成することを表しています。

誠 実 勤 勉 礼 節

様々な分野で活躍する
人材を育成しています。

H28年度に
国際教養コースを
新設！

さらにスマートなデザ
インになりました。

H28年度に
今までの制服を
一新！ 全国レベルの部活動が

複数活動しており、結果
を残しています。

全国を舞台に
飛躍する部活動 !

コース（学科）について知りたい！

基礎的な学習と、技能資格取得講座で様々な資
格・技能が得られます。総合的な力を高めて就
職・進学ともに希望する進路に進めます。

普通科 総合コース

体育の授業時間を増やし、また座学での学力も
重視して心身ともに優れたアスリートを養成し
ています。

普通科 スポーツ選択コース

国際教養・文化への理解を高める新しいコース
です。これからの国際社会で活躍できる人材を
育成しています。

普通科 国際教養コース

さぬき・東かがわエリア唯一の看護科で、「５
年一貫教育」により最短期間で看護師受験資格
が取得できます。

看護科・看護専攻科

教育課程

寒川高校はどんな学校？

寒川高校のココに注目！

 スケジュール
SHR 08:40 − 08:50
１ 限 08:55 − 09:45
２ 限 09:55 − 10:45
３ 限 10:55 − 11:45
４ 限 12:10 − 13:00
昼休み 13:00 − 13:20
清 掃 13:20 − 13:30
５ 限 13:35 − 14:25
６ 限 14:35 − 15:25
SHR 15:25 − 15:35
７限（特別） 15:40 − 16:30

完全
週５日制

全教室
冷暖房完備

希望者の
特別課外

あり

寒川高校では完全週５日制を実施し、様々な活動の機会を生徒に提供してい
ます。また、教室にはエアコンが完備され、夏も冬も快適な環境で授業をう
けることができます。学習面では、希望者に特別課外授業を実施しています。

寒川高校モデル図
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2016 年度から寒川の制服が新しくなりました。新しい時代にふさわしい、スマートでおしゃれな制服にな
り、学校生活を明るく楽しくしてくれます。また、2014 年には体操服もリニューアルしています。

合服（セーター着用） 夏服

寒川の制服について知りたい！

寒川高校の授業・学習

寒川高校はどんな学校？

いきたい世界をみつけるために

勉強や進路が不安……

白系統を基調にした夏
服は清涼感にあふれて
います。襟の独特のラ
インがスマートな印象
を与えます。

別色（紫）
体操服
寒川高校の体操服はデザイ
ン、通気性に優れています。
体になじみ、運動しやすく、
汗をかいても蒸れにくいの
で快適に運動できます。

全体的にすっきりとし
た シ ル エ ッ ト の 冬 服
は、落ち着いたおしゃ
れさと機能性を兼ね備
えています。
左胸の校章入りオ
リジナルエンブレ
ム、ネクタイ、リ
ボン、白いライン
等がワンポイント
の彩りを与えてい
ます。
またネクタイ、リボ
ンはオプション別
色（紫）があります。

冬服

 □よくわかる 授業
授業でわからないところがあった
ら、先生に聞きましょう。ていね
いに説明してくれるので、とても
よくわかるようになります。

✓
調べ物にはパソコンを使う情報処
理室や、たくさんの本がある図書
室があります。

 □すぐわかる 環境✓  □よりわかる 学習
寒川教科書は基礎学力の向上を目
的にした、手作り教科書です。ま
た漢字検定を意識した漢字プリン
ト学習も行います。

✓

■主な進学先（大学）
福知山公立大学　徳島文理大学　　松山大学
阪南大学　　　　追手門学院大学　大阪産業大学
天理大学　　　　桃山学院大学　　神戸学院大学
広島経済大学　　名古屋産業大学　岐阜経済大学
東北福祉大学　　高松大学　　　　四国学院大学

（短期大学）
徳島工業短期大学
高松短期大学　　四国大学短期大学部

（各種学校）
香川県立高等技術学校高松校

（専門学校）
四国医療福祉専門学校
穴吹パティシエ福祉カレッジ
穴吹ビューティーカレッジ
穴吹コンピューターカレッジ
穴吹医療大学校　　　　穴吹工科カレッジ
キッス調理技術専門学校
四国総合ビジネス専門学校
トヨタ神戸自動車大学校
大阪ＩＴ会計専門学校

（公務員）

自衛隊　警察官

■主な就職先 （県内）
社会福祉法人さぬき　　株式会社さぬきＳＡ公社
社会福祉法人守里会　　社会福祉法人すみれ福祉会
社会福祉法人瑞祥会　　社会福祉法人津田福祉会
四国旅客鉄道　　　　　ばいこう堂株式会社
讃州電気工事株式会社　太陽印刷株式会社
アオイ電子株式会社　　株式会社ホクト
株式会社日鋼サッシュ製作所
エム・ビ・エル総合サポート株式会社
桑島林産工業株式会社　株式会社アクトライズ

株式会社七星食品　　　新日本建工株式会社
ＡＬＳＯＣ香川株式会社　
株式会社フジデリカ東四国工場　四国ドック
カトーレック株式会社高松工場
三ツ星ベルト株式会社　泉鋼業株式会社
株式会社カワニシ
味の素冷凍食品株式会社四国工場
大字建設

■主な就職先 （県外）
ひまわり乳業　　　　　ナベプロセス株式会社
合同製鐵株式会社　　　輸送機工業株式会社

■主な就職先
さぬき市民病院　　　　高松医療センター
香川県立病院　　　　　高松赤十字病院
香川大学医学部附属病院
総合病院回生病院　　　りつりん病院
KKR高松病院　　　　　屋島総合病院
滝宮総合病院　　　　　香川県済生会病院
樫村病院　　　　　　　岡病院
立川総合病院　　　　　医療法人回生会
岸和田徳洲会病院　　　甲南病院
彦根中央病院　　　　　明理会中央総合病院
神戸掖済会病院

高校生になると、教わる内容も難しくなっていきます。寒川高校では基本を大切にした３つ
の『 よくわかる 授業』『 すぐわかる 環境』『 よりわかる 学習』で皆さんをサポートします。

毎年到達度テスト、適性検査、進路希望調査を一学期の初めに実施し、生徒一人ひとりの
到達度や進路希望などを確認します。１・２年次には基礎学力の定着や資格取得にチャレ
ンジするほか、３年次には６月頃より面接練習に取り組みます。

１年次から興味の
ある仕事の一部を
体験し、進路選択
の参考にします。

進路研修会
２年次に大学や専
門学校を訪れて見
学し、学習内容を
確認します。

進路見学会
３年次に理想の社
会人像や心構えを
聞いて、職業意識
を向上させます。

進路講演会
外部講師を招いて
マナー等を学んだ
り、面接練習・相
談会を行います。

進路ガイダンス・進路相談会
国家試験の合格に
向けて、看護科の
全教員が手厚くサ
ポートします。

看護科サポート
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　 月 火 水 木 金
１ 家庭基礎 音楽／書道 生物基礎 情報 情報
2 コミⅠ 保健 現代社会 音楽／書道 体育
3 現代社会 体育 体育 生物基礎 国語総合
4 国語総合 コミⅠ 数学Ⅰ 数学Ⅰ コミⅠ
5 生物基礎 国語総合 LHR コミⅠ 現代社会
6 総合 数学Ⅰ 家庭基礎 国語総合 総合
※コミⅠ…コミュニケーション英語Ⅰ

普通科 総合コース
integrated course 

世界につながる
スペシャリスト
を目指そう！

いろいろな講座や検定を受
けることができ、進学・就
職に役立ちます。また、自
分の趣味を高め、内面を成
長させるための講座もあり
ます。

（１年次は基礎学力の向上
を目的とした「基礎学力講
座」を行います。また、土
日の短期講座を受講して資
格が取得できます。）

基礎となる勉強をしっかり
として、偏りのない学力の
向上を目指しています。進
学・就職の足かせになる弱
点を今からなくしていく基
本的な姿勢です。

就職希望の皆さんは、たく
さんの資格を習得して自分
のアピールポイントを増や
して下さい。それは自分の
可能性を広げ、就職での強
い味方となります。
進学希望の皆さんは、確実
に学力を向上させて、３年
後の受験に備えて下さい。
基礎を大切にするさんがわ
教育で、苦手な教科を早い
うちに克服しましょう。

生徒に合わせた進路指導を
行っています。（全コース共
通）大学や専門学校、職場
を見学したり、また進路研
修会では、外部講師を招き
専門家の説明を聞きます。

近年、専門技能を身につけたスペシャリストは、社会から特に
必要とされています。ここ総合コースで、それぞれの分野で活
躍できる力を身につけておきましょう。

進路サポート 進学・就職基礎学力の向上

スペシャリスト

寒川テクノロジー
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　 月 火 水 木 金
１ 家庭基礎 音楽／書道 生物基礎 情報 情報
2 コミⅠ 保健 現代社会 音楽／書道 体育
3 現代社会 体育 体育 生物基礎 国語総合
4 国語総合 コミⅠ 数学Ⅰ 数学Ⅰ コミⅠ
5 生物基礎 国語総合 LHR コミⅠ 現代社会
6 総合 数学Ⅰ 家庭基礎 国語総合 総合
※コミⅠ…コミュニケーション英語Ⅰ

進学率・就職率100%を達成 !
普通科総合コースでは、まず基礎学習を重ねてしっかりとした学力を身につけます。それから専門家の方を招いて
特別講座を行います。講座では資格を取得したり、いろいろな技能・教養を身につけることができます。基礎学力
の重視と、特別講座、また手厚い進路のサポートで、本校生徒の進学・就職率は 100％達成を継続しています。

２年 古川　梨奈（さぬき南中学校出身）
　寒川高校では、誰もが分かるようにどの教科も基礎
から始めます。勉強が苦手な人にも理解しやすい内容
なので楽しく授業を受けられます。

枇杷原　彬さん（平成 15 年卒業）
　私は高校卒業後、工業大学で整備を学び、現在の会
社に就職しました。当社は大きく分けて「自動車事業」
と「燃料事業」とがあります。私は燃料事業部配属で
スタンド勤務をしており、整備士として車の整備をは
じめ、ボディーコーティング等販売しています。お客
様の大切なお車を預かり整備をするという事はお客様
との信頼関係が無いと到底できない事です。
　皆さん、これから迎える高校生活をより良いものと
するためにも先生方との信頼関係だけではなく、大切
な友人との信頼関係も沢山作ってみて下さい。卒業し
ての大学生活、就職してからの将来の自分、必ず良かっ
たと思える時が来ます。これからの３年間が皆さんの
将来の糧となりますように…。

中学生の皆さんは『自分の未来』を考えていますか？
「希望の大学に進学したい」「資格を取り実力をつけて就職したい」「社会で
活躍するスペシャリストになりたい」など、未来は様々な道へ広がっています。
なりたいものがはっきり決まっている人は、この総合コースから真っ直ぐ目
標に向かって進むことができるでしょう。ここではたくさんの先輩たちが、
自分の夢をかなえています。また、なりたいものが見つかっていない人も、
ここで学力と技術を身につけて自分の世界を広げてください。その中から、
自分の未来とつながる、大切なものがきっと見つかるはずです。

自分の可能性を広げ
未来を切り開く

進路・進学サポート

進学

就職
17 1816

（
年
齢
）

基礎学力の向上（１〜３年）

短期講座（土日のみ）
資格・検定講座
短期講座（土日のみ）

寒川テクノロジー基礎学力講座（１年）
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寒川テクノロジー講座
sangawa technology

寒川テクノロジー講座で、多くの資格を取得
寒川テクノロジーでは大学入試でも利用されている漢字検定に向けて漢字学習をしたり、クレーン・玉掛け講座に
ガス溶接、パソコン講座などで資格の取得ができます。また、クッキング講座や陶芸講座など趣味を高める講座も
あり、卒業後その道に進んだ卒業生もいます。

硬筆検定講座
正しく漢字を読む力や美しい文字を書
く力をつけて検定合格を目指します。

漢字学習講座
漢字検定は入試の時や、社会に
出ても大きく役立ちます。

和太鼓講座
日本の伝統芸能・楽器である和太鼓にふれ、演奏の中で他人との協調を学んでいきます。また、空間いっぱいに鳴
り響く和太鼓の音を通じて、失敗を恐れずに自己をアピールする能力を身につけます。

パソコン講座
基本となるキーボード入力の学習
から検定合格までを目指します。
Excel、Word の技能も学びます。

クッキング講座
いろいろな料理を皆で協力してつくります。キッス調理技術専門
学校の先生が指導します。
キッス調理技術専門学校　講師 今福　祝太先生
料理名　果物のクレープ

アピールポイントを増やそう！
ここで得られる資格や検定証は、どれも進学や就職する時、
絶好のアピールポイントになります。計画をたてて、でき
るだけたくさんの資格を取得してください。そして、自分
の希望する道へ進むために最大限活用してください。

漢字検定３級以上 •••••••••••••••••••••••••••••• 3 人
英語検定３級以上 •••••••••••••••••••••••••••••• 3 人
簿記検定３級以上 ••••••••••••••••••••••••••••• 12 人
文章デザイン検定試験３級以上 ••••••••••••••••••• 4 人
ビジネス文章実務検定 ••••••••••••••••••••••••••• 6 人
プレゼンテーション作成検定検定３級以上 ••••••••••• 8 人
情報処理検定（表計算） •••••••••••••••••••••••••• 4 人
ワープロ検定（表計算） •••••••••••••••••••••••••• 3 人

クレーン運転業務（5 トン未満） ••••••••••••••••• 36 人
小型車両系建設機械（３トン未満） ••••••••••••••• 47 人
アーク溶接等の業務 •••••••••••••••••••••••••••• 36 人
玉掛け・移動式クレーン •••••••••••••••••••••••• 72 人
高所作業車技能（10 メートル未満） •••••••••••••• 47 人

□ 漢検・硬筆は通年受講。ガス溶接講座は土日の短期講座。他は学期ごとの講座。
□ １年生は基礎学力講座のみ。ガス溶接講座の土日の短期講座は受講可。
□ 漢検・硬筆は各自のレベルで受験。他は基礎教養講座。

講　　座　　名 １ 学 期 ２ 学 期 ３ 学 期 資格・検定 短 期
基 礎 学 力 講 座 ■ ■ ■ ■ ■
漢 字 学 習 講 座 ■ ■ ■ ■ ■
硬 筆 学 習 講 座 ■ ■ ■ ■ ■
和 太 鼓 講 座 ■ ■ ■ ■ ■
パ ソ コ ン 講 座 ■ ■ ■ ■ ■
簿 記 検 定 ■ ■ ■ ■ ■
陶 芸 講 座 ■ ■ ■ ■ ■
ク ッ キ ン グ 講 座 ■ ■ ■ ■ ■
パ ワ ー シ ョ ベ ル 講 座 ■ ■ ■ ■ ■
高 所 作 業 車 講 座 ■ ■ ■ ■ ■
ク レ ー ン・ 玉 掛 け 講 座 ■ ■ ■ ■ ■
ア ー ク 溶 接 講 座 ■ ■ ■ ■ ■
ガ ス 溶 接 講 座 ■ ■ ■ ■ ■

平成28 年度資格取得人数

平成28 年度検定合格者
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陶芸教室
土をこね、自分でお皿や湯飲みを作ることで、心のうちに一段の
深さと豊かさを育みます。陶芸作家の先生が指導します。

パワーショベル講座
3t 未満のパワーショベルの操作ができる資格取得を目指します。
座学で基本を学び、実際に運転を行います。（建設業への就職が
有利になる技能です）コマック教習センターの先生が指導します。

小型クレーン 玉掛け運転技能講習講座
座学と実技の講座を受講して、クレーン・玉掛けの運転資格が得
られます。実際にクレーン車を使ってコマック教習センターの先
生が指導します。

アーク溶接講座
生産工場や建設現場などで広く行われている、電気の放電を利用
した溶接法の資格取得を目指します。

高所作業車技能
10m未満の高所作業車の操作ができる資格取得を目指します。
座学で基本を学び、実際に運転を行います。（建設業への就職が
有利になる技能です）コマック教習センターの先生が指導します。
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　 月 火 水 木 金
１ 数学Ⅰ 情報 体育 生物基礎 生物基礎
2 生物基礎 音楽 国語総合 家庭基礎 音楽
3 コミⅠ 国語総合 数学Ⅰ 国語総合 コミⅠ
4 家庭基礎 現代社会 コミⅠ 情報 国語総合
5 保健 数学Ⅰ LHR 現代社会 総合
6 専門体育 体育 専門体育 専門体育 総合
※コミⅠ…コミュニケーション英語Ⅰ

普通科 スポーツ選択コース
sports course 

心技体を
 鍛えて理想の
アスリートに！

専門的な運動技術を伸ば
し、必要な知識をさらに高
めるために野球・サッカー・
バスケットボール・バレー
ボール・ゴルフ・柔道を「専
門体育」として設定してい
ます。

運動・部活動をするための
専用スペースや機器が設け
られていたり、充実した運動
環境が整っています。詳しく
は 20 ページを見て下さい。

毎年 12 月、１年生を対象に救命講座を実施しています。心肺蘇生
や AED 利用の研修を受けて、普通救命講習修了書を取得します。

学習面でのサポートも充実
しています。勉学をきちん
とすることで、部活動や普
段の生活態度にもしっかり
としたものができ上がって
いきます。

集団での行動や日常生活の
挨拶、礼儀作法をしっかり
身につけるように指導して
います。

チームワークを重視して、
協力して物事に取り組む大
切さを学びます。在校時は
もちろん、卒業して社会に
出てからも必要となること
です。

学習支援

救命講座・AED利用の研修

礼儀作法チームワーク

専門体育 運動環境
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　 月 火 水 木 金
１ 数学Ⅰ 情報 体育 生物基礎 生物基礎
2 生物基礎 音楽 国語総合 家庭基礎 音楽
3 コミⅠ 国語総合 数学Ⅰ 国語総合 コミⅠ
4 家庭基礎 現代社会 コミⅠ 情報 国語総合
5 保健 数学Ⅰ LHR 現代社会 総合
6 専門体育 体育 専門体育 専門体育 総合
※コミⅠ…コミュニケーション英語Ⅰ

普通科 スポーツ選択コース

２年 加藤　祐紀（古高松中学校出身）
　僕はゴルフ部に所属していますが、技術面だけでは
なく、人間性も一緒に成長できています。学校生活で
も充実した生活を送っています。

寺田　琢人（平成 25 年卒業）  
　私は中学生の頃「甲子園で野球がしたい」という思
いを抱き、藤井学園寒川高等学校に入学しました。入
学後は寮生活をしながら、専用グラウンドで野球に打
ち込むことができました。甲子園出場という夢は果
たすことはできませんでしたが、それよりも大事な
仲間を得て絆を深め、また社会性を身に付けることが
できました。高校での３年間は今の私の支えとなって
います。

スポーツ選択コースでは、中学の時よりも専門的で、よりきめ細やかな
アドバイスとサポートを受けることができます。ここで「心・技・体」の
そろった理想のアスリートを目指しましょう。
スポーツに対して真剣に取り組んだその姿勢が、将来の進学、就職での
大きな評価となります。
本コースで鍛え上げた「心・技・体」と数々の経験が、これからの一生
の財産として、新しい世界へとつながっていく大きな力となるのです。

スポーツに打ち込める
理想的な環境

濃密な体育の時間を週５時間以上確保
普通科スポーツ選択コースでは、運動技能に優れた生徒の実力をさらに伸ばすため、体育の授業時間数を大幅に増
やしています（野球・サッカー・バスケットボール・バレーボール・ゴルフ・柔道など、授業として専門体育の時
間を設定）。また、精神面での成長も重視しています。

進路・進学サポート

進学

就職
17 1816

（
年
齢
）

基礎学力の向上（１〜３年）

毎週５時間以上確保
通常体育 + 専門体育
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　 月 火 水 木 金
１ コミⅠ 家庭基礎 体育 国語総合 国語総合
2 数学Ⅰ 国語総合 情報 数学 A 生物基礎
3 家庭基礎 情報 コミⅠ 国際 現代社会
4 数学 A 現代社会 保健 英会話 数学Ⅰ
5 国語総合 数学Ⅰ LHR 音楽 総合
6 生物基礎 体育 数学Ⅰ コミⅠ 総合

普通科 国際教養コース
international education course 

 異文化への
 理解を深め

世界を
 知ろう !

世界に目を向けるため１年
次にロシア文化、２年次に
韓国文化を “体験” します。
また、２年時には海外への
修学旅行を体験することで
国際感覚を磨きます。

これまでの学習の復習だけでなく日々の授業の予習や大学受験
を見据えた自主学習にも対応した学習支援システムです。部活
動と学業の両立を目指す生徒にとって強い味方となっています。

現在、学びの形が大
きく変わろうとしてい
ます。生徒が主体的に
活動し、自分の意見を
まとめ、まとめた考え
を他人に伝えたり、発
表するというアクティ
ブ・ラーニングもその
一つです。これまで以
上に深い理解につなげ
ていきます。

国語・英語・数学を中心に
授業時間を確保し、進学に
備えます。個別にきめ細か
い進路指導を行います。

国際政治・国際経済の仕組
みや経済格差等を多面的に
学びます。グローバルな視
点から自分の考えを導き出
す力を養います。

アクティブ・ラーニング国際社会事情

スタディサプリ

進学支援

国際文化理解

11 ※コミⅠ…コミュニケーション英語Ⅰ
※国際……国際文化理解



　 月 火 水 木 金
１ コミⅠ 家庭基礎 体育 国語総合 国語総合
2 数学Ⅰ 国語総合 情報 数学 A 生物基礎
3 家庭基礎 情報 コミⅠ 国際 現代社会
4 数学 A 現代社会 保健 英会話 数学Ⅰ
5 国語総合 数学Ⅰ LHR 音楽 総合
6 生物基礎 体育 数学Ⅰ コミⅠ 総合

国際的なコミュニケーション能力の習得
平成 28 年度に新設した「国際教養コース」では、これからより重要になっていく国際社会
でのコミュニケーション能力を身につけ、優れた国際感覚・国際教養を通して様々な分野
で活躍できる人材を育成しています。

１年 清水　悠斗（兵庫県洲本市立五色中学校出身）
　韓国の留学生と同じクラスになり、勉強だけでなく、
他国の文化や習慣も知ることができました。また、意
思疎通の難しさも面白いです。

十川　宣治 先生（ロシア文化）
　英語圏の国々と比べ、圧倒的に情報が少な
いロシアについて、生徒さんに関心を持って
もらえるように心がけています。いろいろな
地域から集まった生徒さんが多いクラスで、
明るく活気があります。個性の強そうな人達
ですが、まとまりも感じられ、課題にもしっ
かり応えてくれます。若い人たちの純真さに、
いつも感激しています。

梁　 英二 先生（韓国文化）
　韓国語の授業では、韓流ブームを取り入れ
ながら、興味がわくように工夫しています。
K-POP やドラマ、映画、日本でも活躍して
いるスポーツ選手のインタビューなどのワン
シーンを切り取って、動画や写真などを流し
ながら、身近な韓国文化をテーマに１年間で
読み書きができるようにしています。
みなさん、是非お待ちしています。

英語をはじめとした語学はもちろんのこと、世界各国の文化を学び、国際感覚を身につけ
ます。この先、国際社会を生き抜くための大事な基礎となります。
身につけた国際感覚を更に伸ばすため、その先には大学進学も見据えます。充実の学力向
上プログラム、進学支援で将来が広がっていきます。
また、外国からの留学生を受け入れています。現在は韓国から３名の生徒が在籍し、お互
いが刺激を受け、より身近に国際感覚が磨かれています。

国際感覚を身につけ世界に羽ばたく

進学

就職
17 1816

（
年
齢
）

基礎学力の向上（１〜３年）

国際教養の学習

国際文化理解（ロシア・韓国文化等）
国際社会事情

数学演習
国語演習

英語演習

進路・進学サポート

※コミⅠ…コミュニケーション英語Ⅰ
※国際……国際文化理解 12



　 月 火 水 木 金
１ 基礎医学

（微生物） 現代社会 コミⅠ 現代社会 基礎看護
2 国語総合 国語総合 校内実習 コミⅠ 数学Ⅰ
3 基礎看護 家庭基礎 校内実習 家庭基礎 体育
4 体育 基礎医学

（栄養） 生物基礎 基礎医学
（解剖B）

基礎医学
（解剖A）

5 現代社会 音楽 LHR 国語総合 国語総合
6 コミⅠ 基礎医学

（解剖B） 音楽 数学Ⅰ 生物基礎

7 基礎医学
（解剖A）

※コミⅠ…コミュニケーション英語Ⅰ

看護科・看護専攻科
nursing course 

５年の
 最短期間で
 理想の看護師 
 になろう！

学校内にある実習室で、ま
ず看護の基礎を学びます。
様々な実習を行い、知識や
技術、看護に対する心構え
を養った後、県内の病院や
保育所などで、臨地実習を
行います。

2 年生になると戴帽式が
あります。一人ひとりが
ナースキャップを受け、
責任の重さと看護の意
味を自覚し、ここから気
持ちを新たにして看護
の道を進みます。

看護科では一般教科の授業
もしっかりと行なっていま
す。また様々な部活動で生
徒たちが活躍しています。

臨地実習では実際に県内の病院や保育所などで、実習を行いま
す。患者さんや園児たちとの関わりの中で貴重な経験を積み、
現場で「患者さんの気持ちによりそって」行動することを学ん
でいきます。

戴帽式

一般教科・部活臨地実習

校内実習
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　 月 火 水 木 金
１ 基礎医学

（微生物） 現代社会 コミⅠ 現代社会 基礎看護
2 国語総合 国語総合 校内実習 コミⅠ 数学Ⅰ
3 基礎看護 家庭基礎 校内実習 家庭基礎 体育
4 体育 基礎医学

（栄養） 生物基礎 基礎医学
（解剖B）

基礎医学
（解剖A）

5 現代社会 音楽 LHR 国語総合 国語総合
6 コミⅠ 基礎医学

（解剖B） 音楽 数学Ⅰ 生物基礎

7 基礎医学
（解剖A）

※コミⅠ…コミュニケーション英語Ⅰ

１年 山下　彩葉（玉藻中学校出身）
　夢である看護師になるため入学しました。看護の授
業は今まで知らなかった単語もあり難しいですが、毎
日こつこつ勉強しています。

看護師国家試験受験資格戴帽式

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

17 18 19 20 21 2216
（
年
齢
）

看護科（本校） 看護師

普通科（他校）
看護短期大学・専門学校３年

看護大学４年

看護師

入試 なし

看護師１年目 看護師 2年目専攻科１学年 専攻科２学年看護科 2学年看護科１学年 看護科 3学年

助産師・保健師専門学校

最短期間（5年）で看護師国家試験へ
本校の看護科はさぬき・東かがわエリア唯一の看護科で、これから必要とされる看護師の知識や技術を身につけて、
高齢化社会に対応できる看護師を育成しています。入学から５年間の一貫教育が特徴で、他のルートと比べ最短期
間で看護師資格を取得することができます。専攻科への入試がないことでじっくりと看護が勉強できるのです。

ナイチンゲールの著書に「環境や清潔を適切に整え、食事を適切
に選択し与えること」により「患者の生命力の消耗を最小にする
ように整えること」が看護であるとあります。（看護覚え書）120
年も前に“看護とは”の礎を築き、看護が専門職として認識され
るようになったのも彼女の功績です。
看護科では５年間を通して、『看護覚え書』を読み、ともに看護と
はを考えています。

看護のこころを養い育てる

看護専攻科
【５年一貫】

外部講師による専門的授業

医師、薬剤師、臨床心理士、社会
福祉士、臨床検査技師など、専門
分野では多くの外来講師による授
業を行っています。より生きた専
門知識を学び、看護資格取得に向
けて総合的な力をつけます。
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校内実習・臨地実習
practical training

看護の基礎知識・技術・心構えを指導
看護科では各学年において、まず校内実習を行い看護のスキルを身につけます。柔軟な発想と心を持ち、感受性豊
かな早い時期から専門教育を受けることで、生命の尊さを肌で感じ取り、大切にしていく看護の心を育んでいきます。

看護教員の指導は、身近なことから専門的なことまでいろいろです。
校内実習の後、病院等の施設で臨地実習をします。その目標は「看護に関する各科目において、習得した知識と技
術を臨床の場で活用し実践する経験を通して、看護観を育み、問題解決の能力を養うこと。また、チーム医療に携
わる様々な職種の役割及び保健医療福祉との連携・協働について理解し、臨床看護を行うために必要な能力と態度
を育てる。」ことです。教師のサポートの中、生徒は現場で貴重な経験を積むことができます。

 卒業後の進路
年度 県内 県外 短大

（保健師）

看護専攻科
H26 23 8 0
H27 20 5 1

（助産師）

H28 25 9 0

得られる受験資格
１ 看護師国家試験受験資格
２ 保健師学校受験資格
３ 助産師学校（女子）受験資格

●５年課程　（看護科３年）（看護専攻科２年）
●定員40名／男女入学可

看護科・看護専攻科の学習
●座学による看護知識の修得
●看護実習室・在宅看護実習室で行う看護実習
●外部講師による専門科目授業
●校外で行う臨地実習

課　程

車いすでの移送の実習（在宅実習室）
車いすの特性をよく理解し、患者さん
の安全な移送を心がけています。

バイタルサイン測定
正確なバイタルサイン（体温・脈拍・
呼吸・血圧・意識状態）を把握します。
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小児看護実習（観察・沐浴・着替え）
（観察）赤ちゃんの目を見つめながら授乳します。
（沐浴）しっかりと支えて、やさしく洗います。
（着替え）赤ちゃんの着替えを行います。

バイタルサイン測定（血圧）
水銀レスの血圧計を使用して正確な
血圧を測定しています。

点滴の滴下数調整の実習
しっかりとよく見て点滴の速度を適
切な早さになるように管理します。

輸液ポンプの実習
輸液チューブを挟み込み、滴下数を
設定します。

平成 27 年度卒業
　 　 　 　  岡村　有咲
　　　　　（さぬき市民病院勤務）
　中学３年生の秋、“看護科体験入学”に参
加したことをきっかけに看護に興味を持ち、
寒川高校看護科に入学しました。
　５年一貫教育で一般科目と並行しながら
専門科目を受け、看護師の資格をとるため
勉学に励みました。さらに、校内実習や病
院実習で経験を積み、先生方とクラスメー
トと支えあいながら無事、国家試験に合格
することができました。
　現在は、さぬき市民病院で看護師として
頑張っています。今後も患者様に寄り添っ
た看護が行えるように、日々努力していき
たいと思っています。
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部活動
club

■野球部
■サッカー部
■ゴルフ部
■バレーボール部
■バスケットボール部
■柔道部
■ソフトテニス部
■バドミントン部
■ダンス部
■卓球部
■剣道同好会

■応援部
■チアガール部
■吹奏楽部
■書道部
■ボランティア部
■軽音楽部
■ビジネス研究部
■まんが研究会

運 動 部

文 化 部

高い目標に
挑戦していこう
寒川高校には県大会、四国大会で優勝や準優
勝を重ね、国体、インターハイ等全国大会に出
場する運動部や、独自の校外活動、コンクール、
展覧会で評価を得ている文化部があります。
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                                      Brassband  Japanese Calligraphy  Volunteer                                              Band  Business  Manga
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野球部監督　佐竹 茂樹
「心技体」をモットーに充実した練習環境で毎
日練習を行っています。「甲子園で勝つ」を目
標に、我々と一緒に頑張りましょう。

サッカー部監督　岡田 勝
心が折れてもおかしくない、諦めても言い訳がつ
くような困難を乗り越える「強い気持ち」が身に
つく教育を実践しています。「強い気持ち」はチー
ム全員の誇りとなり、自信となり進化を遂げてい
ます。本校の工夫されたシステムと自主性を体感
し、日本の宝となりましょう。

ゴルフ部監督　吉岡 一郎
現在ゴルフ部は部員 13 名で団体戦全国
優勝を目標に日々活動しています。日本
一を目指す集団にぜひ入部して下さい。

バレー部監督　鷺岡 寛
バレーボール部ではバレーボール
を通し「心と技術の成長」を目標に
取り組んでいます。寒川高校バレー
ボール部で一緒に頑張りましょう。

バスケットボール部監督　牧田 茂
寒川高校バスケットボール部では

「勇往邁進」をスローガンに掲げ
最低でも県大会ベスト４を目標に
チーム一丸となり努力しています。
中学生のみなさん寒川高校で一緒
にバスケをしませんか？

（平成27年度）第97回 全国高等学校野球選手権大会香川大会　優勝
　　　　　　　　　　　　　　　　　６年ぶり２回目　甲子園出場

（平成26年度）第１回　全日本ユース（U-18）フットサル大会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　全国大会　３位

（平成27年度）第94回　全国高等学校サッカー選手権香川県大会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　準優勝

（平成27年度）香川県新人大会　　　　　　　　　　　　　　　優勝
（平成28年度）第95回　全国高等学校サッカー選手権香川県大会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　準優勝

（平成28年度）四国高等学校サッカー選手権大会　 　 　 　 ベスト４

（平成28年度）四国高等学校ゴルフ選手権大会　　　団体の部　優勝
（平成28年度）全国高等学校ゴルフ選手権大会　　　団体の部　出場
（平成28年度）香川県高等学校総合体育大会
　　　　　　　　　　　　　　　　　団体の部　優勝
　　　　　　　　　　　　　　　　　個人の部　優勝　黒川　逸輝

（平成28年度）第37回四国高等学校ゴルフ選手権春季大会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　優勝　黒川　航輝

（平成29年度）四国高等学校ゴルフ選手権大会　　　団体の部　優勝
（平成29年度）香川県高等学校総合体育大会
　　　　　　　　　　　　　　　　　団体の部　優勝
　　　　　　　　　　　　　　　　　個人の部　優勝　加藤　　渉

（平成28年度）四国高等学校バレーボール選手権大会　　　　　出場
（平成28年度）第69回　全日本バレーボール高等学校選手権大会
　　　　　　香川県代表決定戦　　　　　　　　　　　　　　３位

（平成29年度）四国高等学校バレーボール選手権大会　　　　　出場

（平成26年度）全日本ジュニア柔道体重別選手権大会　香川県予選　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　優勝　藤井　智暉

（平成26年度）四国高等学校柔道選手権大会　
　　　　　　　　　　　　　　　　　女子個人　第3位　溝渕　久文

（平成28年度）四国高等学校柔道選手権大会　　　出場　南　　拓也

柔道部監督　長谷井 清人
中学校の時以上の活躍を目指し修練す
る生徒から高校から挑戦する生徒まで
毎日武道場で頑張っています。興味が
ある人はぜひ道場に！

吹奏楽部顧問　竹原 早紀
吹奏楽部では「私たちらしく心に訴える演奏を」
というテーマのもと、日々練習に励んでいます。
ぜひ一緒に音楽を楽しみましょう！

軽音楽部顧問　神本 高明
軽音楽部は誰でもできる楽しい音楽をモットー
に活動しています。初心者の方も大歓迎ですの
で、わたしたちと一緒に楽しく演奏しましょう。

club coach / club instructor

部活動実績監督・顧問からの言葉
野球部

サッカー部

ゴルフ部

バレーボール部

柔道部
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野球部専用野球場
甲子園出場を果たした、野球部の専用グランドです。夢の舞台甲子園に立つための練習を
日々重ねています。学校のすぐ近く（徒歩６分）にあり、ナイター設備や雨天投球練習場
も完備しています。

青雲寮・体育館・トレーニング
ルーム
青雲寮では共同生活の大切さを学び
ながら、楽しい毎日を送っています。
体育館は部活動、式典など様々な行事
に使われています。また２階にトレー
ニングマシーンを完備しています。

全天候型オムニコート
雨天でもプレイできる全天候型のコートで、従来のコー
トとともにソフトテニス部の活動拠点になっています。
オムニ・通常各２面ずつあります。

武道場
全国制覇を果たしたことのある柔道部の道場です。
200 畳の広さがあるこの場所で「心・技・体」を鍛え
上げていきます。　

図書室・情報処理室
（コンピュータルーム）
図書室には 15,000 冊以上の
情報誌や文庫本、人気ランキ
ングの新刊本があります。ま
た、情報処理室（コンピュー
タルーム）ではパソコンを
使って様々な情報技術を学ぶ
ことができます。

施設・設備
facilities

毎日の活動を支える
施設と設備
寒川高校には集中して部活動に打ち込める運動施
設と、勉強に取り組める学習設備があります。能力
を最大限に引き出す場所であるのと同時に、集団
行動の場として他人に親切にし、助け合い、思い
やる大きな心を持つことを学ぶ場所でもあります。

藤井学園指定ゴルフ練習場
ナイター設備、アプローチ練習場、
オートセッターシステム、そして
天然芝のパッティンググリーンも
兼ね備えた全国に誇れるゴルフ練
習場です。全校生徒が体育の授業
でも利用します。

パッティンググリーン
パター用、アプローチ & パター
用の２種類の天然芝の練習場を完
備しています。

看護科・看護専攻科
施設・設備
看護科実習室
病室を模した造りになって
います。ベッド、保育器な
どがあり、実習用モデル人
形や新生児人形など本物に
近く作られています。

在宅看護実習室
和室や風呂場、トイレなど「普通の家庭の間取り」と同じよ
うに造られています。老年看護や専攻科での在宅看護論の
実習で使用しています。
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学校行事
school event

積極的に参加して思い出をつくろう
寒川高校の学校行事は生徒・保護者・教師が一体となって創りあげていく大切な時間です。
体育祭・HR 遠足・寒川高校祭・修学旅行・先輩を送るフェアウェルパーティーなど、参
加することで楽しくなる行事がもりだくさん。時を経てからも、それらは大切な想い出
となって心に残るでしょう。また、これらの行事は友人達との友情を深め、自分自身を
より深く知るきっかけにもなります。

始業式
部活動紹介
入学式
新入生特別教育

体育祭 県総体 クラスマッチ
終業式
高校野球大会応援

看護科体験入学
オープンスクール

（スポーツ）

始業式　
寒川高校祭

戴帽式
オープンスクール

（全体）

全校奉仕作業 クラスマッチ
終業式

体育祭
寒川の体育祭は春の一大イベントです。クラス
の力をひとつにして各種目での勝利と、体育祭
全体の成功を目指します。

寒川高校祭
アイデアあふれる教室展示、笑いの絶えないス
テージや、美味しいと評判の屋台も人気です。

Apr.             May             June              July              Aug.             Sept.             Oct.              Nov.             Dec.                    Jan.              Feb.             Mar.             
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