


　あなた
の抱いて

いる夢。
それが素

敵なもの
であれば

あるほど
、達成に

は困難

がつきま
といます

。何度も
失敗し、

力が足り
なくて悔

しい思い
をするか

もしれ

ません。

　でも、
何も心配

はいりま
せん。

　この学
校には、

あなたを
支えてく

れる人が
います。

才能を引
き出せる

環境と、

楽しい学
校行事が

あります
。何より

、同じ気
持ちでが

んばる友
達が集ま

ってい

るのです
。失敗や

、力不足
なんてす

ぐに埋ま
っていく

でしょう
。

　夢に向
かって何

度でも挑
戦する心

と、それ
を達成す

る力を、
この寒川

高校で

育ててい
きましょ

う！



全国へ歩みを進めた運動部、個性的な文化部
がそろっています。同じ気持ちで集まった仲
間との活動が、周りの人たちの支えが、かけ
がえのないものを与えてくれるでしょう。

施設は情報処理室・図書室・看護実習室・武
道場・野球部専用グランドなど充実していま
す。集団行動の場としても、みなさんの毎日
の活動を支えます。

しっかりと進路を見さだめ、そこへ進むため
の様々な支援を行っています。大学・職場見
学から面接指導まで、生徒一人ひとりに寄り
そった支援が大切と考えています。

藤井学園寒川高等学校では、生徒たちがのび
のびと勉強や運動に励んでいます。恵まれた
環境と明るい雰囲気の中で、充実した高校生
活を送ることができます。

部活動

施設・設備

進路支援活動

寒川高校について

基礎学習のほか、技能資格取得講座で様々な
資格・技能を得ることができます。バランス
よく自分の能力を高めて、就職・進学ともに
希望する進路に進みます。

総合コース

生徒たちが参加してつくっていく学校行事がたく
さんあります。友達同士でいっぱい楽しんだり、積
極的に運営に関わることで貴重な経験ができます。
学校生活はとても彩りのあるものになるでしょう。

学校行事

さぬき・東かがわエリア唯一の看護科で、
「５年一貫教育」により最短期間で看護師受
験資格が取得できます。理想の看護師になる
ための確実な近道です。

体育の授業時間を増やして、心身ともに優れ
たスポーツマンを養成しています。また通常
の勉強も重視し、礼儀作法も学んで心技体を
兼ね備えた真のアスリートに成長します。

建学の精神
創設者 藤井和市の建学の理念は「学校は真の人間教育を行うとこ
ろ」であり、開学以来、人間教育を大切にした人材育成を行ってい
ます。この理念を基とした校訓「誠実・勤勉・礼節」が、本学の建
学の精神です。

校　　訓

誠をつくし、地道な努力を積み重ね、礼儀をわきまえて他人と接す
る人材を育成することを表しています。

学校の理念
藤井学園寒川高等学校では「この学校で学べて本当によかった」と
生徒や保護者の方たちが、心から思える学校づくりをめざしています。

看護科・看護専攻科

スポーツ選択コース

01-04 p

21-22 p

05-06 p

19-20 p

07-10 p

17-18 p

11-12 p

13-16 p

　誠　実　　勤　勉　　礼　節
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制服を着よう

おしゃれで着心地のいい寒川高校の制服
は、あなたの学校生活を豊かに彩ります。
学年ごとの色分けから自由な組み合わせ
まで、しっかりと着こなして、楽しく毎
日を過ごしましょう。2014 年に体操服
が新しくなり、更に鮮やかな彩りが加わ
りました。

リボン、ネクタイは
学年ごとに色分けさ
れています。

新しい体操服は従来のものと比べ
てデザイン、通気性に優れていま
す。しっかり体になじむようにつ
くられているので、運動しやすく
なりました。また汗をかいても蒸
れにくく、快適に運動することが
できるようになりました。

寒川高校の体操服が
新しくなりました。

ワンランク上の
スクールファッションへ

Check!

ストレートのズボ
ンはブラック（正装）
とグレーの 2種類
があります。

2014 年から体操服
が新しくなりました。
シャープな赤いライ
ンが特徴です。

Check!

Check!

スカートは紺とベージュの
２種類があり、上着との多彩
な組み合わせが楽しめます。

Check!

●完全週５日制
寒川では完全週５日制度
を実施してます。

●７時間授業あり
看護科には７時間授業が
あります。

●少人数編成課外
希望者の特別課外（７限
目）は少人数編成で綿密
な個人指導を行います。

教室は夏も冬もエアコン
が効いていて、とても快
適な環境です。

●全教室冷暖房完備
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高校生になると、教わる内容も難しいものになってい
きます。本校では基本を大切にした「わかりやすい授業」
であなたの学習活動への意欲を高めます。さらに「寒
川教科書」をはじめ、基礎学力を繰り返し強化する工
夫された学習を行なっています。

基本を大切にする学習で
勉強する意欲がわいてきます。

基礎学力を大切にしていけば、
学力の大きな伸びにつながるのです。

取り組みのひとつとして、漢字プリントによる学習を行っ
ています。少しずつの挑戦がこのように大きな形となり、
検定に合格する力となるのです。

（イメージ図）

時間

学
力

基礎学習を積み上げます。 学力が伸びます。

授業を受けよう
1 2
3

詳しくわかる授業

すぐにわかる環境

よくわかる学習

基礎学力の向上を目的にした
手作り教科書です。

●寒川教科書で学ぶ

パソコンを使える情報処理室や、多
数の蔵書がある図書館があります。

●調べ物にもすぐに対応

授業でわからないところがあった
ら、先生に聞いてください。てい
ねいにきめ細かく説明してくれる
ので、どんな難問も詳しくわかる
ようになります。

●苦手を作らないために

●スケジュール
SHR　08:40 − 08:50
１ 限　08:55 − 09:45
２ 限　09:55 − 10:45
３ 限　10:55 − 11:45
４ 限　12:10 − 13:00
昼休み　13:00 −13:20
清 掃　13:20 − 13:30
５ 限　13:35 − 14:25
６ 限　14:35 − 15:25
SHR　15:25 − 15:35
７ 限　15:40 − 16:30

最初のうちは結果が出にくいかもしれませ
ん。しかし、あきらめずにこつこつと勉強を
続けていくことで、学力が伸びていきます。
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学校行事を
楽しもう

 4    5    6    7    8           9   10 11 12     
   1

   
2 

  3

寒川高校の１年間には季節に合わせて様々なイベント、学校行事があり
ます。生徒と保護者、教師とが一体となって創りあげていく、大切な時
間です。体育祭・HR 遠足・寒川高校祭・修学旅行・先輩を送るフェアウェ
ルパーティーなど、参加することで楽しくなる行事がもりだくさん。時
を経てからも、それらは大切な想い出となってあなたの心に残るでしょう。

積極的に参加して、たくさんの
楽しい思い出をつくろう。

体育祭
春の一大イベントです。クラスの
力をひとつにして種目での勝利を、
体育祭全体の成功を目指します。

寒川高校祭
アイデアあふれる教室展示、笑いの
絶えないステージのほか、美味しい
と評判の屋台も人気です。

5 9

看護科体験入学
オープンスクール
（スポーツ）

クラスマッチ終業式
高校野球大会応援

県総体

体
育

祭

始
業

式

入
学

式

新
入

生
特

別
教

育

部
活

動
紹

介

Check!Check!
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 4    5    6    7    8           9   10 11 12     
   1

   
2 

  3

修学旅行（北海道）
旅先で過ごす友人との日々は、普段
とまた違う経験を与えてくれます。
修学旅行でいろいろ見て、聞いて、
感じましょう。昨年は東京、一昨年
は北海道でスキー学習をしました。

2

始業式
寒川高校祭
HR 遠足

戴帽式
オープンスクール

（全体）

全校奉仕作業 クラスマッチ

終業式

始業式

修学旅行（
２年）

フェアウェル
パーティー

（３年生を送る会）

卒
業

式・
修

了
式

終
業

式

普通科総合コース ３年
　山﨑 皓仁　 （大川中学出身）
　寒川高校には、クラスマッチや文
化祭など様々な行事があります。
　私は今、生徒会長を務めており、
これらの行事の企画・運営に中心と
なって関わっています。準備から片付け
まで何かと大変ですが、生徒会のメンバーと
やり甲斐を感じながら取り組んでいます。
　今後もみんなが楽しむことができる行事を企画して
いきたいと思っています。みなさんも私たちと
一緒に行事を盛り上げていきませんか。

Check!
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普通科総合コースではまず通常の授業をしっかりと行い、基礎学力を向上さ
せています。さらに専門家の方を招いての特別講座を行っており、ここで
資格を取得したり、特別な技能・教養を身につけることができます。

あなたの将来の進路の可能性は、大きく広がるでしょう。「希望
の大学に進学したい」「実力をつけて就職したい」「社会で活躍
するスペシャリストになりたい」などの、幅広い夢に対応で
きるコースになっています。

また、進路支援プログラムの進路学習では、進学希望者の
ための大学・専門学校の体験学習が、就職希望者には就職
ガイダンスや職場見学があります。各学期ごとに校内で行
われる進路研修会などでは、外部講師を招き専門家の詳し
い説明を聞いたり、体験学習を行ったりしています。
生徒の進路希望をより具体化することで、進学率・就職率
100％達成を継続しています。

総合コース普通科

  進学率・就職率

100%

進路希望を具体化することで

a 基礎学力の向上
基礎となる学習をしっかり行い、総合的学
力の向上を目指しています。

b 資格取得講座
様々な講座、検定を受けることができ、進
学や就職に大きく役立ちます。

（１年次は基礎学力の向上を目的とした「基
礎学力講座」を行います。また、土日の短
期講座を受講して資格が取得できます。）

c 進路支援活動
生徒に合わせた就職支援や、進路指導を
行っています。また実際の大学や専門学校、
職場を見学して、進路選択の参考にします。

d 将来への道筋
自分の進路をここで見つけ、進んでいった
先輩たちがたくさんいます。

b

a

a
c

d

学力・技能をバランスよく
育てて希望する進路へ

1年次 

×基礎学力 技能・資格取得

手厚い進路支援活動

を達成

基礎学力講座・土日短期講座
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　僕は、今まで勉強があまり得意ではありませんでしたが、中学校
の時に比べると、少しずつですが、勉強ができるようになったと思
います。
　なぜなら、寒川高校では、寒川教科書などの教材を使って、基礎
からしっかりと学習することができるからです。
　初めて授業が楽しいと思えるようになりました。
　これから総合コースで、学力アップに挑戦していきたいです。

1年次 

2年次

3
年

次

TIME TABLE

※コミⅠ…コミュニケーション英語Ⅰ

　 月 火 水 木 金

１ 保健 体育 生物基礎 数学Ⅰ 体育

2 音楽/書道 家庭基礎 数学Ⅰ 現代社会 家庭基礎

3 情報 国語総合 体育 コミⅠ 生物基礎

4 国語総合 数学Ⅰ 国語総合 生物基礎 現代社会

5 コミⅠ 現代社会 LHR 国語総合 コミⅠ

6 総合 コミⅠ 情報 音楽/書道 総合

普通科１年　神尾 幸和
　　　　 （山田中学出身）

自分の進路を進もう

自分の進路を見つけよう

なりたいものがはっきり決まっているあなた
は、この総合コースで真っ直ぐ目標に向かっ
て進むことができるでしょう。授業で学力を
つけて、資格取得講座で資格を取得し、進路
への手厚いサポートを受けてください。ここ
ではたくさんの先輩たちが、そうして自分の
夢をかなえています。

なりたいものが見つかっていないあなたも、
この総合コースで学力と技術を身につけて自
分の世界を広げてください。その中で、なり
たいものがきっと見つかるはずです。

基礎学力講座・土日短期講座 資格取得・技能向上・進路支援

資
格

取
得

・
技

能
向

上
・

進
路

支
援
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A

B

C D I

E F

G

H

寒川テクノロジー
講座で資格を取得

推薦入試でも利用されている漢字検定講座で検定を受けたり、
クレーン・玉掛け講座にガス溶接、フォークリフト講座、パソ

コン講座などで資格の取得ができます。また、クッキング講座や
陶芸講座など趣味を高める講座もあります。

漢字検定３級以上•••••••••••••••••••••••••••••••••••• 16 人
硬筆検定３級以上•••••••••••••••••••••••••••••••••••• 14 人
英語検定３級以上•••••••••••••••••••••••••••••••••••• 12 人
簿記検定３級以上•••••••••••••••••••••••••••••••••••• 23 人
珠算・電卓検定３級以上••••••••••••••••••••••••••••••••3 人
日本語ワープロ検定３級以上•••••••••••••••••••••••••••2 人
パソコン入力スピード検定３級以上••••••••••••••••••• 19 人
ビジネスコミュニケーション検定••••••••••••••••••••• 18 人
文章デザイン検定試験３級以上•••••••••••••••••••••••••3 人
ビジネス文章実務検定•••••••••••••••••••••••••••••••• 19 人
プレゼンテーション作成検定試験３級以上••••••••••••• 16 人
情報処理検定••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••2 人
情報処理技能検定表計算３級以上•••••••••••••••••••••••1 人

小型フォークリフト１トン未満••••••••••••••••••••••• 54 人
小型移動式クレーン技能 1 トン未満••••••••••••••••••• 34 人
玉掛け特別教育１トン未満••••••••••••••••••••••••••• 34 人
小型車両系建機３トン未満••••••••••••••••••••••••••• 23 人
高所作業車技能 10 メートル未満•••••••••••••••••••••• 23 人
アーク溶接等の業務•••••••••••••••••••••••••••••••••• 23 人
ガス溶接技能•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 32 人

平成 25 年度検定合格者

平成 25 年度資格取得人数

基礎学力講座を受講しよう
総合コースの 1 年次は、基礎学力の向上を
目的とした基礎学力講座を受講します。
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漢検・硬筆は通年受講。フォークリフト、クレーン玉掛け、パワーショベルは土日の短期講座。他は学期ごとの講座。
１年生は基礎学力講座のみ。フォークリフト、　クレーン玉掛け、パワーショベルの土日の短期講座は受講可。
漢検・硬筆は各自のレベルで受験。他は基礎教養講座。

講　　座　　名 １学期 ２学期 ３学期 資格・検定 短期
基 礎 学 力 講 座 ■■■ ■ ■
漢 字 検 定 講 座 ■■■ ■ ■
硬 筆 検 定 講 座 ■■■ ■ ■
パ ソ コ ン 講 座 ■■■ ■ ■
簿 記 検 定 ■■■ ■ ■
陶 芸 講 座 ■■■ ■ ■
ク ッ キ ン グ 講 座 ■■■ ■ ■
フ ォ ー ク リ フ ト 講 座 ■■■ ■ ■
ク レ ー ン・ 玉 掛 け 講 座 ■■■ ■ ■
パ ワ ー シ ョ ベ ル 講 座 ■■■ ■ ■
ガ ス 溶 接 講 座 ■■■ ■ ■
高 所 作 業 車 講 座 ■■■ ■ ■

A クッキング講座
いろいろな料理を皆で協力してつ
くります。キッス調理技術専門学
校の先生が指導します。

B 陶芸講座
土をこね、自分でお皿や湯飲みを
作ることで、心のうちに一段の深
さと豊かさを育みます。陶芸作家
の先生が指導します。

C 漢字検定講座
漢字検定は入試においても、将来
社会に出ても大きく役立ちます。

D アーク溶接講座
電気の放電を利用した溶接法の資
格取得をめざします。

H パワーショベル講座
3 トン未満のパワーショベルの操
作が出来る資格取得を目指します。
座学で基本を学んだあと、実際に
運転を行います。建設業界への就
職に有利となる技能を磨くことが
できるでしょう。クレーンと同じ
くコマック教習センターの先生が
指導します。

I フォークリフト講習講座
フォークリフトの知識と操縦技術
講習を受けます。専門家のきめ細
やかな指導で、修了時には運転資
格が得られます。幅広い分野での
活用が期待できます。

■ ガス溶接講座
ガスを用いる溶接法の資格取得を
目指します。

F パソコン講座
基本となるキーボード入力の学習
から検定合格までを目指します。
Excel、Word の技能も学びます。

G 小型クレーン
　玉掛け運転技能講習講座
座学と実技の講座を受講して、ク
レーン・玉掛けの運転資格が得ら
れます。実際にクレーン車を使っ
てコマック教習センターの先生が
指導します。

E 資格、検定証
数々の挑戦と、
達成の証です。

■ 高所作業車講座
就職を有利にする高所作業車の資
格・技能が取得できます。

■ 硬筆検定講座
正しく漢字を読む力や美しい文字
を書く力を向上させて検定合格を
目指します。

■ 簿記検定講座
経理事務に役立つ簿記の検定合格
を目指した講座です。
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1年次スポーツ選択
コース

普通科

b

c

d e

運動技能と精神面で
大きな成長を

普通科スポーツ選択コースでは、運動技能に優れた生徒の実力をさらに
伸ばすため、体育の授業時間数を大幅に増やしています。
野球・サッカー・バスケットボール・バレーボール・ゴルフ・柔道など、
授業として専門体育の時間を設定。月・水・木は６時間目から、金は
５時間目からが専門体育となり部活動へのウォームアップも万全で
す。これにより、濃密な体育の時間は週７時間以上にもなります。

あなたは中学生の時よりも、ずっと専門的できめ細やかな
アドバイスとサポートをここで受けることができます。ま
さに心技体そろった真のアスリートとなるのです。

また、スポーツに対して真剣に取り組んだその姿勢が、将
来の進学、就職での大きな評価となります。
本コースで鍛え上げた「心・技・体」と数々の経験が、こ
れからの一生の財産として、未来を切り開く大きな力とな
るのです。

×体育授業 専門体育

身につけた力が進路で活きる

濃密な体育の時間は

週７時間以上

環境を整えることでできる

d 学習面での支援
運動だけではなく、学習面でのサポートも
充実しています。勉学をきちんとすること
で、部活動や普段の生活態度にもしっかり
としたものが出来上がっていきます。

e 救命講座・AED 利用の研修
毎年 12 月、専門体育の時間に１年生対象
で救命講座を実施しています。心肺蘇生や
AED 利用の研修を受けて、普通救命講習
修了書を取得します。

a

a  専門体育を設定
専門技術を伸ばし知識をさらに高めるため、
野球・サッカー・バスケットボール・バレー
ボール・ゴルフ・柔道を「専門体育」とし
て設定しています。

b 礼儀作法の修得
人として大切な、集団での行動や日常生活
での挨拶、礼儀作法を学びます。

c チームワークを重視
スポーツの時はもちろん、社会に出てから
も必要になるチームワークを重視して、協
力して物事に当たる大切さを学びます。

基礎体力・礼儀作法・普通救命講習
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1年次

2年次

3
年

次

※コミⅠ…コミュニケーション英語Ⅰ

　 月 火 水 木 金

１ 家庭基礎 コミⅠ 情報 生物基礎 現代社会

2 コミⅠ 現代社会 国語総合 コミⅠ 音楽

3 生物基礎 生物基礎 家庭基礎 国語総合 体育

4 国語総合 情報 体育 数学Ⅰ 国語総合

5 音楽 数学Ⅰ LHR 現代社会 専門体育

6 専門体育 保健 専門体育 専門体育 専門体育

　小学４年生からサッカーを始めて、将来はプロサッカー選手にな
ることを夢見て、寒川高校サッカー部に入部しました。
　入部後監督から、生活習慣を大切にすることと、部活と勉強の文
武両道を成し遂げる重要性を学びました。
　これらを意識して取り組んできた結果、昨年度は香川県国体選抜
に、そして本年度は四国トレセンにも選ばれました。
　今後も努力を重ね、寒川高校初のプロサッカー選手になりたいと思
います。

普通科３年　平見 友壱
　　　　 （牟礼中学出身）

文武両道の大切さ

仲間とともに頑張ろう

寒川高校では学生の本業は勉学にあると考え
ています。そのため、スポーツ選択コースで
は「スポーツのみ一生懸命すれば良い」とい
う考えではなく、「学業とスポーツを真剣に
取り組む」といった文武両道を掲げています。
実際、勉強を真剣に頑張ることができる生徒
は、部活動の成績も伸びていきますし、壁に
突き当たってもそれを乗り越える力がしっか
りと身についています。

クラスの仲間と、スポーツを通して固い絆が
生まれます。それぞれ仲間たちと刺激し合い、
お互い切磋琢磨していくのです。

濃密な体育の時間は

週７時間以上
TIME TABLE

基礎体力・礼儀作法・普通救命講習
 運動技能向上・礼儀作法・進路支援

運
動

技
能

向
上・最

高
学

年
と

し
て

牽
引

・
進

路
支

援
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看護科 看護専攻科

本校の看護科はさぬき・東かがわエリア唯一の看護科で、これから必要とさ
れる看護師の知識や技術を身につけて、高齢化社会に対応できる有能な看
護師を育成しています。入学から５年間の一貫教育が特徴で、最短期間
で看護師資格を取得することができます。

具体的には看護専攻科の入学試験が無くなり、「看護師」になる
ための学習に重点を置いています。これにより５年間、余裕を
持って高等学校の一般学習、看護教育のカリキュラムを組むこ
とができるようになりました。

現在、看護師が必要とされている場面は多方面にわたりま
す。需要は平成 27 年には約 150 万 1 千人に増加すると
の見込みですが、将来的にも供給がまだまだ不足するとの
報告があります。また、病院での診療報酬制度の改革も相
まって、看護師の求人は非常に多くなっています。本校で
も平成 25 年度中の求人病院数は 229 と、じつに求人倍率
は約 57 となっています。活躍している就職先は、国公立
病院・大学病院・老健施設等多岐にわたります。

５年先の看護師国家試験
合格に向けて

×５年一貫教育 専門的授業

看護の知識・技術・精神を身につける

 専門的な一貫教育で

５年で看護師へ

看護のこころを養い育てる

b

ca

d
e

e 看護専攻科へのステップアップ
３年後に試験なしで進級する看護専攻科で、
さらに高度な看護について学びます。外部
講師による授業や、より専門的な実習を行
います。

a 校内実習・臨地実習
学校内にある実習施設で、まず看護の基礎
を学びます。様々な実習を行い、知識や技
術、看護に対する心構えを養います。その
後、実際に県内の病院や保育所などで、実
習を行います。

b 一般教科・部活動
看護科では一般教科の授業もしっかりと行
なっています。また吹奏楽部、書道部、柔
道部など、様々な部活動でも活躍している
生徒がたくさんいます。

c 5 年一貫教育チャート
５年一貫教育により、チャートの通り最短
期間で看護師国家試験受験資格を得ること
ができます。これは、看護短大、看護大学、
看護師学校と比べて１〜２年早くなります。

d 戴帽式
2 年生になると戴帽式があります。一人ひ
とりがナースキャップを受け、責任の重さ
を自覚し、ここから気持ちを新たにして看
護の道を進みます。

学習・実習・臨地1年次
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　 月 火 水 木 金

１ 数学Ⅰ 基礎医学
（解剖A） 国語総合 体育 コミⅠ

2 現代社会 音楽 現代社会 校内実習 数学Ⅰ

3 国語総合 基礎医学
（解剖A）

基礎医学
（栄養） 校内実習 生物基礎

4 家庭基礎 家庭基礎 体育 基礎医学
（微生物）

基礎医学
（解剖B）

5 生物基礎 基礎看護 LHR 国語総合 音楽

6 基礎医学
（解剖B） 現代社会 基礎看護 コミⅠ 国語総合

7 コミⅠ

　中学生の時、看護師になろうと決意し、寒川高校看護科に入学しました。
　勉強の難しさに戸惑うこともありましたが、厳しいけれど、優し
く頼りになる先生方が私を支えて下さっています。
　２年生で行った実習で、患者さんが言ってくれた「ありがとう」
という言葉が、今も心に残っています。
　今年の実習でも、患者さんに喜んでもらえるように、頑張りたい
と思います。
　今後も、夢である看護師をめざして、今まで以上に努力をしていきます。

看護科３年　石井 那奈
　　 （香川第一中学出身）

TIME TABLE（看護科）

※コミⅠ…コミュニケーション英語Ⅰ

専門科目・実習・臨地 専門科目・実習・臨地 外部講
師・よ

り
高

度
な

実
習 より高度な実

習・国
家

試
験

に
向

け
て

の
学

習

学習・実習・臨地1年次 2年次

3年次

4
年次

5
年

次

看護師国家試験受験資格

看護科５年（本校） 看護師
2009年度より

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

看護科
2学年

17
看護科
3学年

18
専攻科
１学年

19
専攻科
２学年

20
看護師
１年目

21
看護師
2年目

22

試験
なし

普通科（他校）
看護短期大学・専門学校３年 看護師

看護大学４年

16
看護科
１学年

（
年
齢
）
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A

B

C
E E

F

I-1

I-3

校内実習室で
看護の基礎を

看護科では各学年において、まず校内実習を行い看護のスキ
ルを身につけます。柔軟な発想と心を持ち、感受性豊かな早い

時期から専門教育を受けることで、生命の尊さを肌で感じ取り、
大切にしていく看護の心を育んでいきます。 

看護科教員のきめ細やかな指導と、すぐれた実習設備があなたの基
礎づくりをしっかりとサポートします。

看護の基礎知識・技術・心構えを指導
看護教員の指導は、身近なことから専門的なことまでいろ
いろです。看護師に必要なことをしっかり学びましょう。

校内実習の後、病院等の施設で臨地実習をします。その目標は「看護に関
する各科目において、習得した知識と技術を臨床の場で活用し実践する経
験を通して、看護観を育み、問題解決の能力を養うこと。また、チーム医
療に携わる様々な職種の役割及び保健医療福祉との連携・協働について理
解し、臨床看護を行うために必要な能力と態度を育てる。」ことです。教
師のサポートの中、生徒は現場で貴重な経験を積むことができます。

卒業後の資格
１ 看護師国家試験受験資格が得られる
２ 保健師学校受験資格が得られる
３ 助産師学校（女子）受験資格が得られる

課　程
●５年課程　（看護科３年）（看護専攻科２年）
●定員40名／男女入学可

D

I-2

G H
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看護科・看護専攻科の学習

A バイタルサイン測定
正確なバイタルサイン（体温・脈
拍・呼吸・血圧・意識状態）を把
握します。

B  ベッドメーキング
患者さんに安全で安心な良い療養
環境を提供するために、ベッド
メーキングを学びます。

C 車いすでの移送の実習
車いすの特性をよく理解し、患者さ
んの安全な移送を心がけています。

D 看護研究発表
専攻科では、毎年、グループ研究
や症例研究に取り組み、臨床指導
者さんをお招きし、発表の講評を
頂きます。

F 薬液の確認の実習
３回チェックし、誤薬を防ぎます。

G 点滴の滴下数調整の実習
しっかりとよく見て点滴の速度を
管理します。

H 清潔操作の実習
無菌的にガーゼなどを渡す練習
や、医療器具の取扱いを慎重に
行っています。

■外部講師による専門科目授業
医師、薬剤師、臨床心理士、社会
福祉士、臨床検査技師など、多く
の外部講師による授業を行ってい
ます。より生きた専門知識を学び、
看護師資格取得に向け総合的な学
習をします。

I 小児看護実習
　（観察・沐浴・保育器）
　1（観　察）
　　赤ちゃんの目を見つめながら
　　授乳します。
　2（保育器）
　　保育器内の赤ちゃんの様子を
　　よく観察し、細かなチェック
　　を行います。
　3（沐　浴）
　　等身大の赤ちゃん人形を使っ
　　て、やさしく洗います。

E 校外で行う臨地実習
実際に県内の病院や保育所など
で、実習を行います。患者さんや
園児たちの中で貴重な経験を積
み、現場で「患者さんの気持ちに
よりそって」行動することを学び
ます。

座学による看護知識の修得1

看護実習室・介護実習室で行う看護実習2

外部講師による専門科目授業3

外部で行う臨地実習4

年度 県内 県外 短大
（保健師）

H23 36 9 0

看　護　専　攻　科 H24 28 7 1
（保健師）

H25 12 5 0

卒業後の進路
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ゴルフ部 ２年　小西　勇輝
僕たちゴルフ部は、試合で優勝
するために、体力づくりと練習
に頑張っています。

■運動部
野球部　サッカー部　バスケットボール部　バレーボール部
ゴルフ部　ソフトテニス部　柔道部　バドミントン部
卓球部　ダンス同好会　　

■文化部
吹奏楽部　書道部　応援部　チアー部　ボランティア部
ビジネス研究部　軽音楽部　まんが研究会

部活動で
挑戦しよう

寒川高校には県大会、四国大会で優勝や
準優勝を重ね、国体、インターハイに出
場する運動部や、独自の校外活動、コン
クール、展覧会で評価を得ている文化部
があります。

●実　績
平成25年度四国高等学校ゴルフ選手権大会　団体の部　優勝
第54 回香川県高等学校総合体育大会ゴルフ競技　団体の部　優勝

高い目標を立てて、
毎日の努力を重ねていく
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野球部 ２年　金川　颯吾
「明るく元気よく全力プレー」を
モットーに、甲子園出場を目指し
て練習に励んでいます。

●実　績
第１回全日本ユース（U-18）
フットサル大会　香川県大会　　優勝

●実　績
平成26年度春季四国地区
高等学校野球香川県大会
　　　　　　　　　ベスト８

サッカー部
　　　　　　1年　藤本　麻生
全国大会出場を目指し、チー
ム一丸となって頑張っていま
す。一緒に香川県を制覇しよう。

バレーボール部
　2 年　濵口　勝己
僕たちバレー部は、
鷺岡先生の指導の
下、ベスト４入りを
目標に日々練習に
励んでいます。

バスケットボール部
２年　板坂　隆輝
僕たちバスケット
ボール部は、県上位
を目標に、楽しく練
習に励んでいます。

柔道部
２年　松本　隼人
柔道部は、試合で優
勝できるように日々
練習に励んでいます。
初心者でも大歓迎です。

●実　績
第66 回
全日本バレーボール高等
学校選手権大会　香川県
代表決定戦　　　　 ３位

●実　績
平成26 年度全日本ジュ
ニア柔道体重別選手権大
会　香川県予選
　 　 　 優勝　藤井　智暉
第 63 回四国高等学校選
手権大会柔道女子個人
　　第 3 位　溝渕　久文
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藤
井

学
園

ゴ
ル

フ
練

習
場

　
　

全国に誇れる最新設備を整えたゴルフ練習場。ゴルフ部の練習場だけでなく、普段は　　　ゴルフを楽しむ地域の人たちにも開放され喜ばれています。また全校生徒が体育の授業でも利用します。ナイター設備も完備しています。

学校のすぐ近くにあり、ナイター設備や雨天投球練習場も完備しているので、野球をす
る

に
は

最
適

の
環

境
に

な
っ

て
い

ま
す

。

野球部専用野球場　甲子園出場を果たした、野球部の専用グランドです。夢の舞台
に

立
つ

た
め

の
練

習
を

日
々

重
ね

て
い

ま
す

。

SANGAWA
HIGH
SCHOOL

SANGAWA
BASEBALL 
FIELD

FUJII GAKUEN
GOLF RANGE

START6min 5min

6
7

5

8
4

2

3

1

施設を使おう

寒川高校には集中して部活動に打ち込める
運動施設と、しっかりと勉強に取り組める
学習設備があります。あなたの能力を最大
限に引き出す場所であるのはもちろんのこ
と、ここでは集団行動の場として他人に親
切にし、助け合い、思いやる大きな心を持
つことを学びます。

充実した施設と設備が、
毎日の活動を支えます。

図
書

室
　

❷
15,000 冊以上の情報誌や文庫本、人気ランキングの新刊本が

あ
り

ま
す

。

武
道

場
　

❺
 全

国
制

覇
を果たしたことのある柔道部の道場。200 畳の広さがあるこ

の
場

所
で

「
心

・
技

・
体

」
を

鍛
え

上
げ

て
い

き
ま

す。

部活動、式典など様々な事に使われています。

トレーニングルーム（体育館2F）❻ 体を効率よく鍛えるためのトレーニング
マシーン（器械）が完備されています。

体育館・青雲寮　❻ 体育館は体育の授業や

❼ 青雲寮では他人に親切にする事・助け合う事・
思いやりの心を持つ事を合い言葉に、共同生活の

大切さを学びながら、楽しい毎日を送っています。

在宅看護実習室　❸ 「普通の家庭の間取り」と
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藤
井

学
園

ゴ
ル

フ
練

習
場

　
　

全国に誇れる最新設備を整えたゴルフ練習場。ゴルフ部の練習場だけでなく、普段は　　　ゴルフを楽しむ地域の人たちにも開放され喜ばれています。また全校生徒が体育の授業でも利用します。ナイター設備も完備しています。

KANZAKI
STATION

SANUKI MUNICIPAL 
HOSPITAL
BUS STOP

OHNO WING PORT
COOP KOZAI

10min 15min 48min 75min

体育館・青雲寮　❻ 体育館は体育の授業や

❼ 青雲寮では他人に親切にする事・助け合う事・

思いやりの心を持つ事を合い言葉に、共同生活の

大切さを学びながら、楽しい毎日を送っています。

在宅看護実習室　❸ 「普通の家庭の間取り」と

同じように造られています。老年看護や専攻科

での在宅看護論の実習で使っています。

看護科実習室　❹ 病室を模した造りにな
っ

て
い

ま
す

。ベ
ッ

ド
、保

育
器

な
ど

が
あ

り
、

それぞれに実習用モデル人形や新生児人形
な

ど
本

物
に

近
く

作
ら

れ
て

い
ま

す
。

全
天

候
型オムニコート　❽ 雨天でもプレイできる全天候型のコ

ー
ト

で
、従

来
の

コ
ー

トとともにソフトテニス部の活動拠点になっています。

情報処理室

❶ 様々な情報
技

術
を

学
び

ま
す

。
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進路を探そう
毎年到達度テスト、適性検査、進路希望調査を一学期の初めに実施し、生徒一人ひとりの到達度や進
路希望などを確認します。１・２年次には基礎学力の定着や資格取得にチャレンジするほか、３年次
には６月頃より面接練習に取り組みます。また各学期の終わりには進路課外や進路ガイダンスをはじ
め、各界で活躍されている社会人による進路講演会や、大学・専門学校の先生を招いて授業や仕事の
一部を体験する進路研修会を企画。さらに、校外へ出かけていって大学や専門学校の先生方から直接
説明を聞く機会も設けており、生徒が自分の興味と適性を確認しながら進路選択ができるように工夫
しています。看護科においても臨地実習や国家試験に向けてサポートする態勢が整っています。

自分の輝かしい未来を
見つけよう。

進路見学会
２年次に大学や専門学校を訪れ施設
を見学したり、学びについて話を聞
くことで、具体的なイメージが広が
ります。

進路研修会
１年次より自分の興味のある職業に
ついて仕事の一部を体験することで
進路選択の参考になります。

進路講演会
３年次に社会人の方から直接求めら
れる社会人像や社会人としての心構
えを聞き、より良い職業意識の向上
を目指します。

看護師国家試験受験のために
５年間の集大成である、国家試験の合格に向けて、看護科
全教員がサポートします。今まで受け持たせていただいた
患者さん達、指導をして下さったナース、支えてくれた家族
など沢山の人の励ましを力に、精いっぱい頑張っています。

看護科生徒のサポート
臨地実習の前には、戴帽式を行い、改めて看護への意識を高めた上で、いろいろな
看護技術を練習します。専攻科の先輩たちも、実技チェックの指導をしてくれます。
また、校内の先生方も患者さん役になり、血圧などを測らせてくれます。学校をあ
げてみんなでよいスタートがきれるよう工夫しています。

看
護
科

普
通
科 

ス
ポ
ー
ツ
選
択
コ
ー
ス

普
通
科 

総
合
コ
ー
ス

看
護
専
攻
科

大
学
・
専
門
学
校
受
験
　
就
職
活
動

看
護
師
国
家
試
験
受
験

進路ガイダンス・進路相談会
外部講師を招いて社会人として必要なマナー
やコミュニケーション力を学び、面接練習を
通して面接対応力を養います。また、大学や
専門学校についての相談会も行っています。
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　中学生の頃は引っ込み思案
だった私が、寒川高校では生徒
会活動を通して自信をつけ、生
徒会長となった後も、まわりの
仲間や先生方のおかげで、重責
を果たすことができました。
　高校２年の時に母の影響もあ
り、医療関係の仕事に興味を持ち、現在地元の大学で理学療法技師
の国家資格の取得を目指して、日々勉学に励んでいます。
　後輩の皆さんには、学校生活に積極的に取り組むことで、自分を
変えるきっかけをつくってほしいと思います。

徳島文理大学理工学部１年
平井　豊彦

　私は 3 年間スポーツコース
で「甲子園」出場を目標に頑
張りました。２年次に目標を
達成し、学業面でも努力を続
けたことで今の自分があると
思っています。
　寒川高校で学んだ「努力すれば夢は叶う」を胸に、今度は「大学
日本一」をめざして日々頑張っています。

駒沢大学４年
髙橋　涼平

平成27年度　入試について

科・コース 試験日 願書受付 試験内容 合格発表
普通科

総合コース

1 月 11 日
（日）

1 月 6 日（火）
9 時〜15 時

基礎学力テスト
（各 30 分）

「国語・英語・数学」
面　接

1 月 13 日
（火）

普通科
スポーツ選択

コース

看護科

科・コース 試験日 願書受付 試験内容 合格発表

普通科

1 月 15 日
（木）

1 月 6 日（火）
1 月 7 日（水）
9 時〜 15時

選

択

A
入
試

国語（50 分）
英語（50 分）
数学（50 分）
社会（50 分）
理科（50 分）
面接

1 月 22 日
（木）

看護科
B
入
試

国語（50 分）
英語（50 分）
数学（50 分）
面接

■自己推薦入試

■一般入試

■主な就職先（県内）
香川県立病院
香川大学医学部附属病院
国立病院機構 高松医療セン
ター
高松市民病院
さぬき市民病院
香川県済生会病院
屋島総合病院
滝宮総合病院
高松平和病院
ＫＫＲ高松病院
樫村病院
かがわ総合リハビリテー
ションセンター
坂出回生病院
キナシ大林病院
岡病院
介護老人保健施設 ひまわり

■主な進学先（大学）
滋賀県立大学
拓殖大学　日本大学
名古屋商科大学　名城大学
愛知学院大学　四日市大学
岐阜聖徳学園大学　成美大学
大阪産業大学　大阪商業大学
桃山学院大学　神戸学院大学
神戸国際大学　京都学園大学
流通科学大学　福山大学
松山大学　高松大学
四国学院大学　徳島文理大学
日本体育大学　帝京大学
国際武道大学　環太平洋大学
岡山商科大学　駒沢大学
近畿大学　法政大学

（短期大学）
徳島文理大学短期大学部
中日本自動車短期大学

（その他）
四国職業能力開発大学校
香川県立高等技術学校高松校

（専門学校）
穴吹医療大学校
穴吹リハビリテーションカレッジ
穴吹ビューティカレッジ
穴吹ビジネスカレッジ
穴吹パティシエ福祉カレッジ
穴吹動物看護カレッジ
穴吹デザインカレッジ
穴吹コンピュータカレッジ
四国総合ビジネス
四国医療福祉
キッス調理技術
香川県美容学校
香川県歯科医療
ヒューマンアカデミー
大阪コミュニケーションアート
神戸医療福祉
甲賀医療
■主な就職先（県内）
ホクト株式会社

■主な就職先（県外）
ペガサス馬場記念病院（大阪府）
兵庫医科大ささやま医療センター

（兵庫県）
徳島県立病院（徳島県）
大阪府済生会茨木病院（大阪府）
心臓病センター 榊原病院（岡山県）
順天堂大学附属順天堂医院（東京都）
立正佼成会附属佼成病院（東京都）
東海大学医学部付属八王子病院（東
京都）
第二岡本総合病院（京都府）
近江温泉病院（滋賀県）
甲南病院（兵庫県）
吹田市民病院（大阪府）
徳島健生病院（徳島県）
千葉愛友会記念病院（千葉県）

アオイ電子株式会社
出光リテール販売株式会社
大字建設株式会社
株式会社アイ・ディー・エム
株式会社穴田鉄工所
株式会社エムケーインテクト
株式会社オールストーン
株式会社きむら
株式会社コスモス薬品
株式会社シコク
株式会社サカイ引越センター
株式会社讃岐リース
株式会社タイホー
株式会社平本店
株式会社東洋スチール製作所
株式会社ニチイ学館
株式会社日鋼サッシュ製作所
株式会社日本フーズデリカ
東四国工場
株式会社ハガタ屋
株式会社ハローズ
株式会社マキタ
株式会社ムーミー
川崎重工業株式会社坂出造
船工場
湊商事株式会社
グランド商事株式会社
三和電業株式会社
四国福山通運株式会社
新日本建工株式会社
筒井工業株式会社
ばいこう堂株式会社
花園特殊車両株式会社
篠原商事株式会社
株式会社トモクニ
株式会社大越鉄工所
日清医療商品株式会社四国
支社
フジガード株式会社
丸協運輸株式会社
株式会社カワニシ
佐川急便株式会社

株式会社ジェイテクト香川工場
四国機器株式会社
株式会社マルナカ
泉鋼業株式会社
株式会社朝日段ボール
錦工業株式会社
讃州製紙株式会社
株式会社トーカイ
三ツ星ベルト株式会社四国工場
四国旅客鉄道株式会社
四国ドッグ株式会社
北四国綜合警備保障株式会社
株式会社ジェーアール四国
ホテル開発
株式会社中央
株式会社喜代美山荘花樹海
株式会社バース
株式会社富士鋼材スチール
センター
太陽合成株式会社
桑島林産工業株式会社
株式会社トーコー
昭和電装株式会社
高松琴平電気鉄道株式会社
社会福祉法人さぬき
社会福祉法人祐正福祉会
社会福祉法人三本松福祉会
社会福祉法人瑞祥会
有限会社美容室さかもと
有限会社 EAST
有限会社イマムラ鉄工所
有限会社エムコレクション

（県外）
有限会社和幸（兵庫）
日光精器株式会社（滋賀県
近江八幡市）
三井造船株式会社玉野事業所
日鉄住金鋼板株式会社尼崎
事業所

（公務員）
自衛隊・一般曹侯補生・自
衛官侯補生

　私は卒業後さぬき市民病院へ就職し、現在３年
目を迎えました。初めは急性期の混合病棟へ配属
となりました。内科では肺炎などの治療から糖尿
病の教育入院、泌尿器・耳鼻科では手術前・後の
看護など毎日覚えることが多く大変でした。現場
に出て初めて遭遇することも多く、自分の知識・
技術不足を痛感させられることもありました。で
もそんな時は学校で教えてもらったことを思い出し、
優しい先輩に支えられ出来ることが少しずつ増えて
いき、仕事にやりがいを感じています。
　今年の 4 月からは手術室に配属となりました。また今までとは違う環境で新たなこ
とを経験し、日々学ぶことばかりです。正確な知識・経験を身につけ、質の高い看護
を提供出来るようにこれからも頑張っていきたいと思います。
　みんなも今は部活に遊びに忙しいと思いますが、将来患者さんに頼って貰える看護
師になれるよう、勉強も頑張って下さい。応援しています。

さぬき市民病院勤務　松尾　佳波　平成23年度 専攻科修了

 平成22年度 普通科
　スポーツ選択コース卒業

 平成25年度 普通科
　総合コース卒業
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