
第35回⾹川県⺠スポレク祭
ペタンク東讃地区⼤会
に参加しました

令和6年12⽉5⽇、さぬき市志度運動公園 第2
運動場にて、第35回⾹川県⺠スポレク祭東讃地
区⼤会が開催されました。寒川⾼校からは、寒
川カルチャーペタンク講座受講⽣を中⼼に9名
参加しました。
対戦⽅法は、予選リーグはトリプルス、午後か
らの本戦はトーナメント戦が⾏われました。参
加チームは合計16チーム、約51名で、熱戦が
繰り広げられました。

ペタンクは、体⼒や年齢に関係なく楽しめる
ユニバーサルスポーツなので、参加者は、⽐
較的⾼齢の⽅が多く、そのなかに、⾼校⽣が
まじっての対戦でしたが、⾼校⽣はほぼ初⼼
者で、諸先輩⽅に技術を教わったりしていま
した。
ペタンクという競技は、⽇本ではまだマイナ
ーなスポーツです。今回、われわれは⾼校⽣
として、ペタンクの普及活動、そして、地域
交流、世代間交流と、スポーツ振興に貢献で
きたようです。

Pétanque!
Très Bien!

今回の⼤会に参加して
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