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5 月も中旬を過ぎ日も長くなってきました。気温も上がってきているので、規則正しい生活、適度な運動をし

ながら、体調管理に注意してください。また、休校期間が長くなっているので、この期間をどう利用するのか、

そこで大きな差がつくことになりそうです。学校再開まで 2週間となりました、授業にスムーズにとりかかれる

ように学習習慣を考えて行動して下さい。提出物のスタディサプリもほとんどの生徒ができています。できた人

は繰り返し行うことでさらに、内容理解を深めましょう。 

 

 

 

 

 

溝渕先生：自分の高校２年生の頃を思い出してみると、やはり一番印象深いのは夏のＩＨ予選です。 

（２Ａ５担任） 四国大会の決勝、勝てば全国出場の場面。延長の末２－２の引き分け、シュートアウト戦にも

つれました。（※シュートアウト戦→サッカーでいうＰＫ戦）僕は５人目のシューターで、３－４

の、外したら負けという状況で順番が回ってきました。今まで試合でのＳＯを外したことはあり

ません。自分が一番得意にしているコースへ自信満々でシュートを放ちました。結果は、ゴール

右上を大きく外れ枠外へ。まさか外すとはという驚愕と、先輩の夏を自分の手で終わらせてしま

ったという事実に、頭が真っ白になり後ろを振り返ることが出来ませんでした。１年生の時にメ

ンバ－入りし、１つ上の先輩がベンチに下がるということがあり、先輩に好かれていなかったの

で、相当罵声を浴びせられるのだろうと怖くなってきました。ずっと茫然としていた僕のところ

へベンチに下がった先輩が来ました。僕の肩を叩き、「お前が外したんならしゃーない。」と声を

掛けられました。その瞬間、涙が溢れてきました。様々な思いが入り混じり、帰りのバスの中で

は終始泣いていました。みなさんも何か一つでも良いので、高校生活の中で忘れられない思い出

を作ってください。 

 

 

 

 

 

今回も学習面・キャリア面で役立つサイトを載せています。自分の目的に向かって、 

活用できるものがあれば、ぜひ活用してみて下さい。 

〇、学習支援コンテンツポータルサイト「子供の学び応援サイト」（文部科学省） 

    https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/mext_00461.html 

〇、マイナビ進学 

   https://shingaku.mynavi.jp/cnt/etc/column/step1/occupations/ 
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